Petnomocnik Burmistrza Miasta & KOW3a
do spraw Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

Stawkow, dn. 8 kwietnia 2019 r.

SPRAWOZDANIE Z REALIZACII GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ZA 2018 ROK W SEAWKOWIE

Zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.) w Gminie Stawkow zostat opracowany
i przyjety uchwata Rady Miejskiej XLI1I/307/2017 z dnia 23 listopada 2017 r. Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok.

Gtéwnym celem Gminnego Programu w 2018 roku byto ograniczenie skali wystepujacych na
terenie Gminy Stawkéw probleméw alkoholowych oraz ich negatywnych nastepstw, poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancdw, a takze prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
w szczegdlnosci dla dzieci | miodziezy.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z realizacjg programéw zmierza do zmniejszenia rozmiaru
problemdw tych, ktore aktualnie wystepujg oraz zwiekszenia zasobéw niezbednych do radzenia
sobie z istniejgcymi zagrozeniami. W realizacje programu zostaty zaangazowane:

Petnomocnik ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
Referat Odwiaty i Spraw Spotecznych UM Stawkoéw

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stawkowie

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zespot interdyscyplinarny

Placowki oswiatowe

Osrodek Wsparcia Dziecka i Rodziny w Bedzinie - filia Stawkodw

Kluby sportowe, stowarzyszenia oraz Zwigzek Druzyn ,Ztota Osemka”
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Petnomocnik Burmistrza Miasta Stawkowa

do spraw Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych

P4

Realizacja zatozen programéw zostata podzielona na kilka dziatan:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu.

Prowadzony byl Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz
zagrozonych uzaleznieniem. Gtownym celem dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego byto
zdiagnozowanie problemoéw tych osdb w zakresie uzaleinien i przemocy w rodzinie oraz
zaplanowanie pomocy i udzielenie wsparcia dla osob i rodzin korzystajgcych z jego ustug.

Punkt konsultacyjny miesci sie w budynku Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;.
W punkcie zatrudnione s3 3 osoby: konsultant ds. uzaleznien, prawnik i psycholog.

Konsultant ds. uzaleznien przyjmowat w kazda $rode w godzinach od godziny 15.00 — 18.00.
W roku 2018 udzielono ckoto 100 porad.

Prawnik przyjmowat w kazdy czwartek od godziny 13.00 do 14.00. tacznie udzielono 28 porad.
Pomoc prawna polegata na: informowaniu 0sob o obowigzujacym stanie prawnym, wskazaniu
osobom sposobu rozwigzania jej problemu prawnego czy tez pomocy w sporzadzeniu projektu
pisma w zakresie niezbednym do udzielenia pomocy.

Psycholog udzielat porad w kazdy poniedziatek od godziny 9.00 do 12.00 w zakresie pomocy
w zrozumieniu, ze osoby zgtaszajgce sie nie sg wyjatkami, jesli chodzi o problem uzaleznienia,
wspotuzaleinienia i doswiadczanie przemocy i Ze nie muszg samotnie przezywac swoich
ktopotow. Liczba porad, konsultacji wyniosta 86.

Rowniez w kazda Srode w godzinach od 18.00 do 20:00 spotykata sie grupa wsparcia dla oséb
uzaleznionych prowadzona przez konsultanta ds. uzaleznien. Celem spotkan byto motywowanie
do podjecia stacjonarnej terapii uzaleznienia w os$rodkach do tego powotanych, podstawowa
edukacja dotyczaca choroby, mechanizmdw i leczenia, utatwienie identyfikacji uczestnikow
z problemami uzaleznienia, nauka umiejetnosci radzenia sobie z glodem alkoholowym. Grupa
liczyta okoto 17 oséb.

2. Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym pomocy psychospotecznej i prawne;j,
a w szczegolnosci ochrona przed przemocg w rodzinie.

Przez caty rok dziatat na terenie miasta Osrodek Wsparcia Dziecka i Rodziny w Bedzinie filia
Stawkow jako wsparcie dziatalnodci wychowawczej. Do placéwki uczeszczato tacznie okoto 15
dzieci i mfodziezy. Do paZdziernika 2018 roku na terenie gminy funkcjonowaty réwniez zajecia
swietlicowe na ktore uczeszczato 15 dzieci. Podopieczni mieli codziennie zapewniony positek
w formie butki wraz z owocem. Wychowankowie najczesciej wywodzili sie z rodzin ubogich,
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z reguty niewydolnych wychowawczo, rodzin bedacych w kryzysie, badz z rodzin zagrozonych
patologia (uzaleznieniamii przemocg).

Organizowane byto dla dzieci i mtodziezy szereg imprez, jak np. Mikotajki, Andrzejki, Wigilia itp.
Zapewniano zajecia pozalekcyjne rozwijajace zainteresowania podopiecznych, pomoc
w nauce, Posréd wielu wyjazdow do kina, teatru czy na basen zorganizowano takie w okresie
letnim w ramach projektu ,NIE MAM CZASU NA ALKOHOL”:

Festyn - Rodzinny Piknik Integracyjny w Parku Miejskim.

Cykl treningow rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy na otwartej sitowni w Parku Miejskim.
Organizacja szkolenia na Skateparku dla dzieci i mtodziezy.

Organizacja wakacyjnych zajed i treningu zumby.

3. Prowadzenie profilaktycznej i edukacyjnej dziatalnosci informacyjnej dla dzieci
i mtodziezy w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Zrealizowano szereg dziatarn skierowanych do dzieci, mtodziezy i ich rodzicéw. Szkoty
realizowaty programy profilaktyczne gtéwnie w formie przedstawien, prezentacji, warsztatow,
pogadanek, a takze organizowane byty konkursy plastyczne.

Przyktadem dziatalnosci informacyjnej dla dzieci i mtodziety w zakresie rozwiazywania
problemdw alkoholowych bylo uczestnictwo uczniéw gimnazjum i liceum w spotkaniu
terapeutq i wieloletnim muzykiem i wokalistg zespotu Oddziat Zamkniety Jarostawem Wajkiem.
Byt to recital sfowno-muzyczny, ktéry przyblizat miodziezy zagrozenia zwiazane z nalogiem,
ale réwniez sposoby, w jaki mozna sie z niego wydostac.

W ramach dziatan profilaktycznych Urzgd Miasta dofinansowat szereg wyjazdéw oraz zajec dla
dzieci i mtodziezy z terenu miasta:

Organizacja wypoczynku letniego dzieci w formie obozu sportowego.

Organizacja wypoczynku letniego dzieci i miodziezy w formie obozu harcersko — zuchowego.
Organizacja sportowych zaje¢ wakacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

Organizacja zajec tenisa stotowego dla dzieci i miodziezy - mieszkaricow Stawkowa.

Z wyjazdow oraz zajgc tacznie skorzystato ok. 100 dzieci i miodziezy. Celem byto miedzy innymi
zapoznanie miodziezy z metodami zapobiegania uzaleznieniom.
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Petnomocnik Burmistrza Miasta Stawkowa
do spraw Profilaklyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

4. Dziatalnosc¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych uczestniczyli
w posiedzeniach grup roboczych. Gidwne tematy, jakimi sie zajmowano dotyczyty:

- zaopiniowania wnioskéw o wydanie koncesji na sprzedaz napojow alkoholowych — 6,
- zaopiniowania wnioskow o wydanie zezwolenia jednorazowego — taczna liczba wydanych
zezwolen - 2.

- skierowania oséb na badanie przez biegtych w celu wydania opinii psychologiczno
psychiatrycznej w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego
— 1 skierowanie.

- analizy indywidualnych przypadkéw naduiywania alkoholu i narkotykéw zgtoszone przez
cztonkow rodziny,

- podjgcia dziatann zwigzanych z potrzebg realizacji zadan profilaktycznych, interwencyjnych
i wychowawczych.

tacznie odbyto sie 11 posiedzen, na komisje diagnostyczng tacznie zgtosito sie 38 osob.

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych przez caly rok
dokonywali kontroli zgodnie z kalendarzem kontroli placéwek  handlu detalicznego
i placowek gastronomicznych sprzedajacych napoje alkoholowe pod katem przestrzegania
ustawy o wychowaniu w trzeiwosci. tacznie skontrolowano 20 punktéw.

Przedstawione sprawozdanie stanowi odpowiedz na plany okreslone w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok.

Pelnomocnik/Burmistdza Minsta Slawkown
ds. Profilaktyki | Rozwigzywania
Proljlemdwlkoholowych

Sporzadzit:

Anna Bednarczyk - Petnomocnik ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
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