do spraw Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Stawkow, dnia 10.05.2024 r.

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ZA 2023 ROK
W SELAWKOWIE

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 ze zm.) w Gminie Stawkéw zostat
opracowany i przyjety uchwalag Nr XL/407/2022 Rady Miejskiej w Stawkowie z dnia
28 kwietnia 2022 r. Gminny Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023.

Gléwnym celem Gminnego Programu w 2023 roku byto ograniczenie skali wystepujacych na
terenie Gminy Stawkow problemoéw alkoholowych oraz ich negatywnych nastepstw, poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomo$ci mieszkancow, a takze prowadzenie
profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow

alkoholowych w szczeg6lnosci dla dzieci 1 mlodziezy.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z realizacja programu zmierza do zmniejszenia rozmiaru
problemow alkoholowych tych, ktére aktualnie wystepuja oraz zwigkszeniu zasobow

niezbgdnych do radzenia sobie z istniejacymi zagrozeniami.

W realizacj¢ programu zostaly zaangazowane:

- Pelnomocnik  Burmistrza Miasta ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych,

- Referat Os$wiaty i Spraw Spolecznych UM Stawkow,

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stawkowie,
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- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- Zespot Interdyscyplinarny,

- Placowki Oswiatowe,

- Os$rodek Wsparcia Dziecka i Rodziny w Bedzinie — filia Stawkow,
- Placowka Wsparcia Dziennego ,,Swietlica Michatek”,

- Dziecigco-Mtodziezowy ,,Klub Podworkowy Michatek”,

- Uczniowski Klub Sportowy ,,Stawkow”

- Zwiazek Druzyn ,,Ztota Osemka”,

- Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Oddziat w Stawkowie.

Realizacja zatozen zostata podzielona na kilka dziatan:
1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu.

W 2023 roku prowadzony byl Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych,

wspoétuzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem. Gléwnym celem dziatalno$ci Punktu

Konsultacyjnego bylo zdiagnozowanie problemow tych oséb w zakresie uzaleznien

i przemocy w rodzinie oraz zaplanowanie pomocy i udzielenie wsparcia dla osob i rodzin

korzystajacych z jego ustug.

Punkt konsultacyjny miesci si¢ w budynku Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;.

W punkcie zatrudnione sg osoby: konsultant ds. uzaleznien, prawnik, psycholog oraz

specjalista psychoterapii uzaleznien.

— Konsultant ds. uzaleznien przyjmowat w kazdy wtorek w godzinach od godziny 15:00
do godziny 18:00. W minionym roku udzielono 210 porad 92 osobom.

— Prawnik przyjmowal w kazdy czwartek od godziny 13:00 do 14:00. Lacznie udzielono
15 porad 15 osobom. Pomoc prawna polegala na: informowaniu o0séb

0 obowigzujacym stanie prawnym, wskazaniu osobom sposobu rozwigzania jej
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problemu prawnego czy tez pomocy w sporzadzeniu projektu pisma w zakresie
niezb¢dnym do udzielenia pomocy.

— Psycholog udzicelal porad w kazdy poniedziatek od godziny 9:00 do 12:00

w zakresie pomocy w zrozumieniu, ze osoby zglaszajace si¢ nie sg wyjatkami, jesli
chodzi o problem uzaleznienia, wspdtuzaleznienia i dos§wiadczanie przemocy i nie
muszg samotnie przezywa¢ swoich ktopotow. Liczba konsultacji wyniosta 14 dla 13
0s6b.

- Specjalista psychoterapii uzaleznien, prowadzit konsultacje motywujaco-wspierajace
dla ofiar i sprawcow przemocy domowej w pierwszy i trzeci wtorek miesigca od godz.
16:15 do 18:15. Lacznie udzielono 18 porad dla 16 osob.

Dodatkowo w kazdy wtorek w godzinach od 18:00 do 20:00 spotykata si¢ grupa wsparcia dla
0osOb uzaleznionych prowadzona przez konsultanta ds. uzaleznien. Celem spotkan byto
motywowanie do podj¢cia stacjonarnej terapii uzaleznienia w osrodkach do tego powotanych,
podstawowa edukacja dotyczaca choroby, mechanizméw i leczenia, utatwienie identyfikacji
uczestnikOw z problemami uzaleznienia, nauka umiej¢tnosci radzenia sobie z glodem

alkoholowym. Grupa liczyta $rednio 15 oséb.

2. Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym pomocy psychospolecznej i prawnej,

a w szczegollnosci ochrona przed przemoca w rodzinie.

W 2023 r. na terenie miasta dziatat Osrodek Wsparcia Dziecka i Rodziny w Bedzinie filia
Stawkéw przy ul. Browarnej 55, jako wsparcie dziatalno$ci wychowawczej.
Do placowki uczeszczatlo tacznie okoto 15 dzieci 1 milodziezy. Zapewniano zajecia
pozalekcyjne rozwijajace zainteresowania podopiecznych, codzienng pomoc W nauce oraz
positek.

W minionym roku dziatata takze Placowka Wsparcia Dziennego ,,Swietlica Michatek”
dziatajaca przy ul. Michalow 6 w Stawkowie oraz Dziecigco-Mlodziezowy Klub

,Podworkowy  Michalek”. Do  $wietlicy uczgszczalo  okolo 15  dzieci
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i mlodziezy, do klubu okoto 15. Zapewniono podopiecznym dojazd/odwéz do placowki,
positek, zajecia sportowo — rekreacyjne, zajecia rozwijajace zainteresowania i pasje,
codzienne wsparcie w nauce i zdobywaniu wiedzy oraz wyréwnywaniu brakoéw
edukacyjnych.

Dla dzieci z obu $wietlic oraz klubu podworkowego zorganizowano szereg imprez, jak np.
Mikotajki, Dzien Dziecka, spektakl dla dzieci, pikniki profilaktyczne, warsztaty

$wigteczno-profilaktyczne oraz dofinansowano transport do Kina.

W okresie letnim w ramach projektu ,,NIE MAM CZASU NA ALKOHOL” zorganizowano
takze:
- wakacyjne zajecia jogi na trawie,

- wakacyjne zajgcia zumby w Parku Doliny Bialej Przemszy.

3. Prowadzenie profilaktycznej i edukacyjnej dzialalnoSci informacyjnej dla dzieci

i mlodziezy w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych.

W ramach dziatan profilaktycznych Urzad Miasta dofinansowal wyjazd oraz zajecia dla

dzieci i mlodziezy z terenu miasta takie jak:

- Organizacja wypoczynku letniego dzieci 1 mlodziezy w formie obozu harcersko —
zuchowego ,,Harcerska Akcja Letnia, Stopnica 2023”,

- ,Rzuc¢ za trzy” zajecia koszykowki dla dzieci 1 mtodziezy w Stawkowie,

- Upowszechnienie kultury fizycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem pitki noznej wérod
dzieci 1 mtodziezy — mieszkancéw Stawkowa urodzonych w latach 2012-2013,

- Organizacja prelekcji z zakresu zdrowia publicznego i1 warsztatOw integracyjno-
aktywizujacych dla mieszkancéw Stawkowa.

Z wyjazdu oraz warsztatow skorzystato tacznie ok. 200 dzieci, mtodziezy i mieszkancow

Stawkowa. Ich celem bylo migdzy innymi zapoznanie uczestnikow z metodami

zapobiegania uzaleznieniom.
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Zorganizowano takze recital z warsztatami profilaktycznymi ,,Zycie bez natogow”,
2 spektakle profilaktyczne dla dzieci w okresie wakacyjnym oraz spektakl profilaktyczno-
edukacyjny dla dzieci i mlodziezy ze szkdt podstawowych oraz liceum w Miejskim O$rodku
Kultury w Stawkowie. Zakupiono materialy promocyjno-profilaktyczne dla mtodziezy
w postaci gadzetow profilaktycznych np. kubki, magnesy, i woro-plecaki, broszury
i plakaty profilaktyczne oraz bony podarunkowe i bilety do kina jako nagrody
w konkursach profilaktycznych.

Zakupiono rowniez akcesoria sportowe na potrzeby organizacji imprez sportowych
w ramach Gminnego Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii w Stawkowie.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Zakupiono i zamontowano siedziska przy boisku sportowym Centrum Ustug Spotecznych
ul. Michatéw 6 w Slawkowie dla dzieci, mtodziezy 1 os6b dorostych korzystajacych
zaje¢ Swietlicowych podczas ktorych realizowany jest Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zakupiono takze komplety sportowe dla
dzieci i mlodziezy trenujacych w Uczniowskim Klubie Sportowym ,,Stawkow” w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Zorganizowano prelekcje z zakresu zdrowia publicznego i warsztaty integracyjno-
aktywizujagce dla mieszkancow Slawkowa, w zakres ktorych wchodzity warsztaty
,»Aromaterapii ziotolecznictwa”, Koncert relaksacyjny gongdéw i mis oraz spotkania
integracyjne przy grillu polaczone ze sportowag rywalizacja jak np. zawody
w Darta.

5. Dzialalno$é Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
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Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych uczestniczyli
w posiedzeniach grup roboczych.

Komisja aktualnie liczy o$miu cztonkoéw, w sktadzie:

Katarzyna Kryszak - Przewodniczacy, Grazyna Ciotek - Z-ca Przewodniczacego , Anna
Bednarczyk - Sekretarz, Rafal Rzonca - Czlonek, Pawel Trzcionkowski - Cztonek,
Katarzyna Kurowska - Czlonek, Wiadystaw Wyrwa - Czlonek, Joanna Drzewiecka -
Cztonek.

Gltowne tematy, jakimi si¢ zajmowano dotyczyty:

- zaopiniowania wnioskéw o wydanie koncesji na sprzedaz napojow alkoholowych — 8,

- zaopiniowania wnioskow o wydanie zezwolenia jednorazowego — 3,

taczna liczba wydanych zezwolen — 14,

skierowania 0s6b na badanie przez bieglych w celu wydania opinii psychologiczno-

psychiatrycznej w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu

leczniczego — 1,

- analizy indywidualnych przypadkow naduzywania alkoholu i narkotykow zgloszone
przez cztonkéw rodziny — 2,

- podjecie dziatan zwigzanych z potrzebg realizacji zadan profilaktycznych,
interwencyjnych i wychowawczych.

Lacznie odbylo si¢ 39 posiedzen, przed komisjg diagnostyczng stangto tgcznie 16 osob

(osoby uzaleznione i cztonkowie ich rodzin).

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w ciagu
minionego roku skontrolowali tacznie 5 punktow placowek handlu detalicznego 1 placowek
gastronomicznych sprzedajacych napoje alkoholowe pod katem przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci.

W pazdzierniku 2023 roku na zlecenie Pelnomocnika Burmistrza Miasta Stawkowa do
spraw Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Instytut Rozwoju

i Edukacji PROGRES - przeprowadzit ustuge skierowang do wiascicieli oraz personelu
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punktow sprzedazy alkoholu z terenu Gminy Stawkow. Usluga polegata na
przeprowadzeniu eksperymentu ,,Tajemniczy Klient” oraz realizacji pozniej szkolenia
terenowego w kazdym punkcie sprzedazy alkoholu. Badaniem objetych zostato 16 punktow
sprzedazy alkoholu, dziatajacych na terenie gminy. W 15 punktach sprzedazy udato si¢
przeprowadzi¢ eksperyment z udzialem ,,Tajemniczego Klienta”. Po przeprowadzonym

badaniu odbyto si¢ szkolenie terenowe, w ktorym udziat wzigto rowniez 15 punktow.

W 2023 roku na terenie miasta dzialo 16 punktow sprzedazy alkoholu, posiadajacych
zezwolenie na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych z czego 12 punktow to sklepy,

a 4 punkty to gastronomia.

Przedstawione sprawozdanie stanowi odpowiedz na plany okreslone w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych Przeciwdziatania Narkomanii na

lata 2022-2023.

Informacje sporzadzit:
Pelnomocnik Burmistrza Miasta
ds. Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych

Anna Bednarczyk
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