Uchwała  Nr  XV/101/03

Rady  Miejskiej w  Sławkowie

z  dnia  21  listopada  2003 r.
w sprawie: przyjęcia „Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Pro-blemów Alkoholowych na 2004 rok”.

 Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz. 1591 ze zmianami) oraz art. 41 ust. 2 ustawy   z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147 poz. 1231 ze zmianami), Rada Miejska        w Sławkowie
u c h w a l a
§ 1

Przyjąć „Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2004 rok” w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały.

§ 2

Traci moc uchwała Nr II/11/02 Rady Miejskiej w Sławkowie z dnia 3 grudnia 2002 r. w sprawie przyjęcia „Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2003 rok”.

§ 3

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Sławkowa.

§ 4


Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2004 r..

Załącznik do uchwały Nr XV/101/03

Rady Miejskiej w Sławkowie

z dnia 21 listopada 2003 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sławkowie na 2004 r.

Cele programu:

1. Zapobieganie powstaniu nowych problemów alkoholowych.

2. Zmniejszenie rozmiarów tych problemów, które aktualnie występują.

3. Poprawienie umiejętności radzenia sobie z istniejącymi problemami.

Spis treści:

· Wprowadzenie

· Problemy alkoholowe w mieście (dane od I – IX 2003 r.)

· Dane dotyczące naruszania prawa i porządku publicznego (dane od I – IX 2003 r.)

· Profilaktyka.

· Zadania do realizacji na 2004 r.

· Ograniczenie dostępności alkoholu.

· Zasady wynagradzania członków komisji

Wprowadzenie.
Znowelizowana ustawa „O wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi” z dnia 26.10.1982 r., uwzględniając nowelizację z 28 marca 2003 r. nakłada na samorząd lokalny obowiązek uchwalania co rok Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i finansowania działań związanych z jego realizacją. Ustawa wymienia 6 podstawowych zadań, których realizacja powinna być prowadzona, a mianowicie:

1) zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, 

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psy-chospołecznej i prawnej, w szczególności ochrona przed przemocą w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałaniu narkomanii w szcze-gólności dla dzieci i młodzieży w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć spor-towych a także działania na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w poza-lekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13 (1) i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela  publicznego

5) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywania problemów alkoholowych,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie   Centrów Integracji Społecznej.

Rada Miejska w Sławkowie, świadoma zagrożeń i skutków jakie niesie za sobą nadmierne spożywanie alkoholu przez jego mieszkańców, podjęła szereg działań na rzecz przeciwdziałania skutkom problemów alkoholowych.

W Sławkowie funkcjonuje Ośrodek Pomocy Dziecku i Rodzinie skupiający dzieci z rodzin problemowych, prowadzone są systematyczne kontrole placówek handlowych, rozmowy motywacyjne z osobami uzależnionymi i członkami ich rodzin.

Funkcjonuje również Punkt Konsultacyjny, gdzie jest zatrudniony psycholog, terapeuta i prawnik. Prowadzona jest profilaktyka w szkole. 

Problemy alkoholowe w mieście. (stan od I – IX 2003 r.)

Na podstawie badań ogólnopolskich można przypuszczać, że:

– 547 osoby, czyli około 10 % dorosłej populacji mieszkańców miasta w wieku ponad 18 lat nadużywa alkoholu, co stanowi „grupę ryzyka”,

– 161 osoby, czyli około 3 % dorosłej populacji, to osoby uzależnione od alkoholu.

Zakładając, że co najmniej jedna osoba z otoczenia osoby nadmiernie pijącej jest współuzależniona, czyli ponosi z tego powodu szkody (obejmujące przede wszystkim schorzenia somatyczne, zaburzenia emocjonalne, demoralizację, ubóstwo i obniżenie szans kariery życiowej), to 328 osób z naszego terenu cierpi z powodu problemów alkoholowych.

Z danych MOPS ( I półrocze) w Sławkowie wynika, że na 249 środowisk objętych pomocą w 39 występują problemy alkoholowe.

Dane dotyczące naruszania prawa i porządku publicznego przez osoby nie-trzeźwe w 2003 r. (od I – IX) według Komisariatu Policji w Sławkowie:

  1. Interwencje domowe 
–   76,

  2. Interwencje publiczne 
– 216,

  3. Zatrzymanie nietrzeźwych kierujących 
–     6,

  4. Zniszczenie mienia publicznego 
–     6,

  5. Zniszczenie mienia prywatnego  
–     7,

  6. Odwiezienia do Izby Wytrzeźwień 
–   49,

  7. Skierowanie wniosków o leczenie odwykowe 
–     6,

  8. Sporządzenie „Niebieskich Kart” 
–   21,

  9. Wszczęte sprawy o znęcanie się fizyczne i moralne
–   11,

10. Nietrzeźwi nieletni 
–     5,

11. Odwieziony do miejsca zamieszkania po spożyciu alkoholu  
–   42,

12. Wnioski o ukaranie z art. 43 ustawy o wychowaniu

       w trzeźwości            
–   18.

Profilaktyka

Profilaktyka wśród dzieci i młodzieży jest najważniejszą częścią programów profilaktycznych. Ważne jest poznanie czynników ryzyka – wchodzenie młodzieży       w chorobę alkoholową wg. PARPA są to czynniki w kolejności ich powszechności:

  1. Niska cena alkoholu w stosunku do innych artykułów.

  2. Łamanie zakazu sprzedaży alkoholu małoletnim (85 %  placówek łamie prawo)

  3. Proalkoholowe normy picia (promocja, festyny)

  4. Dostępność alkoholu.

  5. Skrajne ubóstwo.

  6. Zachowania rodziny – wzrost spożycia o 50 % w ciągu ostatnich 5 lat.

  7. Niska więź rodzinna – picie kobiet.

  8. Izolacja rodzinna we wczesnym okresie życia – brak atrakcyjnych zajęć kultural-nych.

  9. Pozytywne nastawienie i oczekiwanie co do picia (promocja piwa, idole)

10. Wczesna inicjacja alkoholowa – obniżenie wieku z 12 lat do 9 lat.

Wymienione czynniki ryzyka dają obraz tego jakie działania powinniśmy po-dejmować by chronić młodość. Odpowiedzialne prowadzenie profilaktyki alkoholowej jest niezwykle trudnym zadaniem. Na szczęście funkcjonuje wiele tzw. czynników chroniących, które w sposób naturalny osłaniają młodych ludzi przed destrukcyjnymi skutkami picia.

Naczelnym wśród nich jest wpływ rodziców, stąd duża rola budowania jednolitej koalicji:

odpowiedzialni rodzice – profesjonalni nauczyciele.

Czynniki chroniące młodzież:

· zainteresowanie nauką, posiadane hobby,

· regularne praktyki religijne,
· skłonność do uznawania norm i autorytetów.

W naszych sławkowskich szkołach prowadzone są systematycznie programy profilaktyczne, które dostarczają młodzieży informacji o szkodach wynikających          z picia alkoholu oraz uczą ich umiejętności pomocnych w powstrzymywaniu się od picia.

Celem programów nie jest tylko ochrona w przyszłości (np. ochrona przed rozwinięciem się choroby alkoholowej), ale skłanianie do niepicia gdyż szkody alkoholowe młodzieży dokonują się na bieżąco w postaci: zaburzeń rozwoju, strat edukacyjnych, wypadków (śmierci), zaburzenia kariery zawodowej, konfliktów z pra-wem, przedwczesnej inicjacji seksualnej i ryzyka zakażenia wirusem HIV.

Zadania do realizacji:

Lp
Temat działania
Sposób działania
Realizator
Czas realizacji

I
Zwiększenie dostęp-ności pomocy tera-peutycznej i rehabi-litacyjnej dla osób uzależnionych od al-koholu


Funkcjonowanie Punktu Konsultacyj-nego dostępnego dla mieszkańców:

 - dyżur terapeuty: porady, rozmowy dla osób uzależnionych i współuzależ-nionych, terapia indywidualna dla osób uzależnionych,

- dyżur psychologa: pomoc psycholo-giczna dla uzależnionych, współ-uzależnionych oraz ofiar przemocy domowej, pomoc dzieciom z rodzin problemowych
MKRPA 
Cały rok 2004



II
Udzielanie rodzinom z problemem alko-holowym pomocy psychospołecznej       i prawnej a w szcze-gólności ochrona przed przemocą      w rodzinie
- funkcjonowanie Ośrodka Pomocy Dziecku i Rodzinie skupiającego dzie-ci z rodzin problemowych,

- dyżur prawnika w Punkcie Konsulta-cyjnym – udzielanie porad prawnych dla osób uzależnionych, współuzależ-nionych i ofiar przemocy w rodzinie,

- przekazywanie rodzinom z proble-mem alkoholowym broszur i biu-letynów poświęconych profilaktyce      i rozwiązywaniu problemów alkoho-lowych oraz przemocy domowej (za-kup nowych uzależniony od potrzeb)
MKRPA
Cały rok 2004

1 raz 

w tyg. 

x 1 godz.



- grupa wsparcia dla współuzależnio-nych, zakup prasy profilaktycznej       z przeznaczeniem do szkół i Punktu Konsultacyjnego,

- wypoczynek letni dla dzieci z rodzin problemowych (w tym „Zielone Kolonie”)





III
Prowadzenie profi-laktycznej i edu-kacyjnej działalności informacyjnej dla dzieci i młodzieży
- program lokalny „Radość bez alko-holu, wolny czas bez ryzyka”,

- profilaktyka dla klas I – III oraz klasy O, przedstawienia teatralne,

- programy profilaktyczne na świetlicy szkolnej i w Ośrodku Pomocy Dziec-ku i Rodzinie,

- programy profilaktyczne dla klas gimnazjalnych i licealnych, 

- elementy programu „drugi elemen-tarz” w klasach VI SP,

- elementy programu „Cukierki” reali-zowane w klasach od I-III SP,

- inne programy profilaktyczne uza-leżnione od potrzeb,

- dofinansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych,

- dożywianie dzieci uczestniczących w zajęciach pozalekcyjnych w Ośrodku Pomocy Dziecku i Rodzinie – Pla-cówka wsparcia Dziennego

- szkolenie dla sprzedawców napojów alkoholowych
MKRPA
Cały rok 2004



IV
Działalność Miej-skiej Komisji Roz-wiązywania Proble-mów Alkoholowych
- przyjmowanie wniosków w sprawie leczenia odwykowego osób nadmier-nie pijących i uzależnionych od alko-holu,

- prowadzenie wstępnych rozmów mo-tywujących do leczenia,

- kierowanie osoby uzależnionej zgło-szonej na Komisję na badanie przez biegłego sądowego w celu ustalenia stopnia uzależnienia od alkoholu oraz wydania opinii i wskazówek w kie-runku leczenia,

- kierowanie do sądu rejonowego wnios-ków w sprawie obowiązkowego pod-daniu się leczeniu odwykowemu,

- podejmowanie przez pełnomocnika in-terwencji w indywidualnych sprawach mieszkańców Sławkowa związanych    z problemami alkoholowymi,

- spotkania zespołu koncepcji programo-wej,

- spotkania całego zespołu komisji.
MKRPA
Cały rok 2004

1 raz w miesiącu

1 raz na kwartał

j.w.

V
Wspomaganie dzia-łalności instytucji stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu pro-blemów alkoholo-wych
wspieranie ruchów samopomocowych AA i AL.-Anon,
MKRPA
Cały rok 2004



VII
Systematyczna kon-trola przestrzegania zasad obrotu napoja-mi alkoholowymi
kontrola placówek handlu detalicznego i gastronomicznego sprzedających na-poje alkoholowe pod względem zasad wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości.
MKRPA
1 raz na kwartał

Ograniczenie dostępności alkoholu.
1. Zabrania się sprzedaży, podawania i spożywania napojów alkoholowych:

- na terenie szkół oraz innych zakładów i placówek oświatowo–wychowawczych             i opiekuńczych,

- na terenie zakładów pracy oraz miejsc zbiorowego żywienia pracowników,

- w miejscach i czasie masowych zgromadzeń,

- w ośrodkach i obiektach komunikacji publicznej.

2. Zabrania się spożywania napojów alkoholowych na ulicach, placach i w parkach, z wyjątkiem miejsc przeznaczonych do ich spożywania na miejscu, w punktach sprzedaży tych napojów.

3. Zabrania się sprzedaży, podawania napojów zawierających więcej niż 18% alkoholu w ośrodkach szkoleniowych i domach wypoczynkowych.

4. Sprzedaż , podawanie i spożywanie napojów zawierających więcej niż 4,5% może się odbywać na imprezach na otwartym powietrzu tylko za zezwoleniem i tylko w miejscach do tego wyznaczonych.

5. Zabrania się sprzedaży i podawania napojów alkoholowych:

-  osobom, których zachowanie wskazuje, że znajdują się w stanie nietrzeźwości,

-  osobom do lat 18,

-  na kredyt i pod zastaw.

6. W przypadku wątpliwości co do pełnoletności nabywcy sprzedający lub podający napoje alkoholowe uprawniony jest do żądania okazania dokumentu stwierdzającego wiek nabywcy.

7. Ogranicza się maksymalną liczbę punków sprzedaży napojów alkoholowych o za-wartości powyżej 4,5 % alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży do 20 punktów. 

8. Ogranicza się maksymalną liczbę punków sprzedaży napojów alkoholowych o zawartości powyżej 4,5 % alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży do 20 punktów. 

W mieście Sławkowie jeden legalny punkt sprzedaży napojów alkoholowych przypada na 212 mieszkańców (stan od I – IX 2003 r.)

Zasady wynagradzania członków komisji.

1. Za udział w posiedzeniu komisji lub podkomisji (utworzonej do wykonywania konkretnych zadań), członkowi komisji przysługuje wynagrodzenie w wysokości 80,-zł. brutto.

2. Wynagrodzenie określone w ust. 1 przysługuje także za udział członka komisji        w przeprowadzonych kontrolach, do których został oddelegowany przez komisję.

3. Podstawą wypłacania wynagrodzenia jest lista obecności z odbytego posiedzenia (kontroli).

4. Wynagrodzenie wypłacone jest z dochodów z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

